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 શારા વળચાર૊ જ જીળનમાું ઉત્તમ મલૂ્ય૊ન ું ઘડતર કરી ઴કે છે, શ્રીમદ્વગળદ્ગીતા એટ઱ે 
મલૂ્ય૊ન૊ અખટૂ ભુંડાર આમ, શ્રીમદ્ભગળદ્ગીતાના રચવયતા આવસદષ્ટા ઋવવ મષવવિ કૃષ્ણ દ્વ઩ૈાયન 
ળેદવ્યાશજીએ આ઩ણને ગીતા દ્વારા ઘણ ું બધ ું પ્રદાન કરેલ ું છે. ળૈક્રદક ય ગના પ્રારુંભથી જ 
આયાસળતસની ઩ાળન ભવૂમ ઩ર તત્તત્તળજ્ઞાનની વિ઩થગા શતત પ્રળાક્રષત થતી રષી છે. ભારતીય 
શુંસ્કૃવતમાું ઉ઩વનવદ૊, બ્રહ્મસિૂ અને શ્રીમદ્ભગળદ્ગીતા એ પ્રસ્થાનિયી ગણાય છે. 
 મષાન તત્તત્તળચચિંતક ડૉ. શળસ઩લ્઱ી રાધાકૃષ્ણન કષ ે છે કે, “જગતના બધા ગ્રુંથ૊માું મને 
શ્રીમદ્ભગળદ્ગીતા જેવ ું જ્ઞાન આ઩નાર૊ બીજ૊ એક ઩ણ ગ્રુંથ જ૊ળા મળ્ય૊ નથી." 
એટ઱ા માટે જ ગીતામાષાત્ત્યમ ્નામના ગ્રુંથમાું કષળેાય ું છે કે, 
सर्वोऩननषदो गार्वो दोग्धा गोऩालनन्दनः । 
ऩार्थो र्वत्सः सुधीर्भोक्ता दगु्ध ंगीतामतृं महत ्॥ 
 પ્રસ્ત  ત શ્઱૊કન૊ અથસ એમ થાય છે કે, ઉ઩વનવદરૂ઩ી ગાય૊ન ું ભગળાન શ્રીકૃષ્ણે દ૊ષન કરી, 
ળાછરડારૂ઩ી અર્ સનને આપય ું (઩ાન કરાવ્ય ું) તેવ ું આ ગીતામતૃ મષાન છે. તેથી જ શ્રીમદ્ભગળદ્ગીતાને 
આ઩ણે ધમસગ્રુંથ રૂ઩ે સ્ળીકારે઱ છે જેના અધ્યયનથી જીળનમાું ઉત્તમ મલૂ્ય૊ ખી઱ળી ઴કાય છે. તેથી 
ભારતીય શુંસ્કૃવતના આધારભતૂ ગ્રુંથ એળા શ્રીમદ્ભગળદ્ગીતાન ું સ્થાન શમાજમાું વળકવશત થાય અને 
બાલક૊ને માનળીય મલૂ્ય૊ મલે તેળા આ઴યથી પ્રસ્ત  ત અભ્યાશ ષાથ ધરળામાું આવ્ય૊ છે, જેન ું 
઴ીવસક છે - 'બાલક૊માું માનળીય મલૂ્ય૊ના વળકાશ માટે શ્રીમદ્ભગળદગીતાની ઉ઩ાદેયતા' 
 


